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Procedeu de fabricare a produselor de panificaţie îmbogăţite cu fier care include prepararea aluatului prin metoda 
monofazică din făină de grâu de calitate superioară, drojdii de panificaţie, sare de bucătărie, zahăr şi apă, în care se 
încorporează emulsia ulei-apă, preparată din, % faţă de cantitatea totală de făină: grăsime vegetală 10…15, soluţie de 
sulfat feros heptahidrat de 3…5% 1, praf de ou 2…4 şi lapte praf 1,2…2,0, împreună cu fructe de măceş uscate şi 
măcinate cu diametrul particulelor de 0,01…1,00 μ în cantitate de 0,5…1,0% faţă de cantitatea totală de făină, după 
care urmează fermentarea aluatului, divizarea, dospirea şi coacerea. 


