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Изобретение относится к пищевой промышленности, а именно к производству хлебобулочных изделий с 
повышенной биологической ценностью. 
Способ производства хлебобулочных изделий, обогащенных железом, включает приготовление теста 
однофазным способом из пшеничной муки высшего качества, хлебопекарных дрожжей, поваренной соли, 
сахара и воды, в которую внедряют эмульсию масло-вода, приготовленную из растительного жира, 3…5%-
ный раствор семиводного сульфата железа, яичный порошок и сухое молоко вместе с высушенными 
измельченными плодами шиповника, после чего следует брожение теста, разделка, расстойка и выпечка 
готовых изделий. 
Результат состоит в улучшении качества и в повышении биологической ценности изделий. 
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