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Inventia se refet la medicird, si anume la stomatologig poate fi utilizasi pentru tratamentul cariei dentare la copiii
cu dizabilititi intelectuale.

Este cunoscatmetoda de tratament al cariei dentare care gdnsinkturareatesuturilor dentare dure alterate cu
freza, prelucrarea antisefitia caviitii carioase, uscarea giaplicarea preparatelor pentru fluorizarea profuod
iradierea simultancu lumiri laser cu intensitate jogsdupi care cavitatea carigasste uscatsi obturati [1].

Insi, aceast metodi nu este indicat copiilor cu dizabiliti intelectuale, deoarece prepararea @giicarioase cu
freza provoaz durere sau cauzeadiscomfortul, nelinjtea copiilorsi refuzul tratamentului la stomatolog. Tn plus,
n timpul prepatrii cavitatii carioase cu freza copiii cu deficignmintale pot efectua wdari involuntare, astfel
apare pericolul trausnii fetei si a caviftii orale a copilului.

Tn literatura accesikilnu am gsit surse bibliografice care ar mma careva metode minim-invazive de tratament
al cariei dentare elaborate special pentru copiidlizabilititi intelectuale, care ar lua in considégarticularittile
evoluiei clinice a cariei dentarg a impactului maladiilor psiho-somatice grave asupomportamentului copiilor
n timpul tratamentului afgiwnilor dentare.

Problema pe care o rezalprezenta invegie const in elaborarea unei metode noi, eficiente de tratdra cariei
dentare la copiii cu dizabiliti intelectuale, prevenirea cariei secundare, megaraefectului bactericigi a
capaciitii de formare a cristalelor, protejarea pulpei deatde factori patogeni, prevenirea agiridurerii si a
discomfortului pacientului Tn timpul tratamentului.

Esena inveniei const Tn aceea & dup izolarea cavittii carioase de ainea saliveisi uscarea ei, se apiiaun
amestec ce coine hipoclorué de sodiu de 3%, gel BioR de 0,%%uxini bazic de 0,5% in raport de 1:1:0,2, timp
de 15..20 s, dup care se Tatura tesuturile dentare alterate, cavitatea catigasprelucredzantiseptic, se usaGi

se iradiaz cu radiaie laser cu lungimea de undle 0,85..0,98 pym, frecvega de 2000.3000 Hz, puterea
impulsului de 5 W, timp de 2030 s, apoi pe suprgtairadiat se apli@ 1...2 picituri de suspensie ce qore
hidroxid de calciu microdispersat Tnzaghistilati, dup care se efectueaa doussedina de iradiere Tn acejaregim,
se aplia 1...2 picaturi de preparat pentru fluorizarea proféra smajului si dentinei, care include o sole ce
cortine ioni de fluor (F-%i de cupru (Cu2+)i se efectueara treiasedini de iradiere in acejaregim.

Printre avantajele metodei propuse se endanf@ptul G a fost elaboratin special pentru copii cu dizabiljt
intelectuale,tindnd cont de particulatifle evoldiei clinice a cariei dentargi a impactului maladiilor psiho-
somatice grave asupra comportamentului copiilaémipul tratamentului afgwnilor dentare.

Tnlaturarea chimico-mecarica tesuturilor cariate nu provoaalurere, este suporfiatisor de copiii cu dizabilitti
psiho-motorii, aplicarea in cavitatea caribascompoziei de hipoclorut de sodiu asigiérdezintegrarea rapida
dentinei ramolite, iar gelul BioR previne eventugleelingere a hipoclorurii de sodiu din cavitategi@as pe
mucoasa cavwitii orale si preintdmpid provocarea combustiei ei chimice, asigimlaturarea depliin a efectelor
iritante a hipoclorurii de sodiu, in plus, exeicd agiune antiinflamatoarsi imunomodulatoare, prevenind nu
numai iritarea mucoasei caii orale, darsi a pulpei dentare. Sdia de fuxiri bazid penetreaz doartesuturile
dentare dure demineralizafealterate, fapt care asiguvizualizarea suficiefitatesuturilor afectate.

Iradierea laser cu lungimea de @nde 0,85..0,98 um a cavilitii carioase, dup nliturarea dentinei ramolite,
asigut distrugerea microorganismelor de la supgafavittii carioase, precursi a celor prezente in profunzime, in
special n tubulii dentinari. Aplicarea succeésa/preparatelor pentru fluorizarea profarrdsmafului — Gluftoredsi

a iradierii laser potgraz efectul carioprofilactic al ambelor manopere, e®eondiii optime pentru depunerea in
interiorul tubulilor dentinari a cristalelor de Cagt MgF2, care asigdrprotejarea pulpei dentare de factori patogeni
si eliberarea in timp Tndelungat a ionilor de flU®*) in concentrge Tnalt, fapt ce contribuie la remineralizarea
zonelor de smaddemineralizati previne formarea cariei secundare.

Metoda propus de tratament al cariei dentare previne ajariurerii, discomfortului pacientului in timpul
tratamentuluii a cariei secundare, este sitgi rapida in realizare, fapt care permite utilizarea acesteiode la
pacieni cu dizabiliiti psiho-somatice.

Rezultatul tehnic constin majorarea eficaditii tratamentului cariei dentare la copiii cu diZéhii intelectuale,
lipsa dureriisi a discomfortului pacientului in timpul tratamehiiy majorarea efectului bactericifla capacitii de
formare a cristalelor, protejarea pulpei dentarefatdorii patogeni, prevenirea ap#ei cariei secundargi a
complicgiilor cariei dentare.

Exemple de realizare a invygzi

Metoda de tratament al cariei dentare la copii aahllititi se realizeaz iTn modul urnitor: se efectueaz
igienizarea cavitii orale, se izoleazcavitatea carioasde a¢iunea salivei prin uscarea ei, se aplim amestec ce
cortine hipoclorué de sodiu de 3%, gel BioR de 0,k¥uxina bazic de 0,5% in raport de 1:1:0,2, timp de.120

s. Dup aceasta se Hiura tesuturile dentare alterate, cavitatea caticses prelucredz antiseptic, se uséci se
iradiazi cu radigie laser cu lungimea de unde 0,85..0,98 um, frecvema de 2000.3000 Hz, puterea impulsului
de 5 W, timp de 20.30 s. Apoi pe suprafa iradiat se aplia 1...2 picituri de suspensie ce qore hidroxid de
calciu microdispersat in aglistilati, dup care se efectueaa douasedini de iradiere in acejaregim, se aplig
1...2 picaturi de preparat pentru fluorizarea profaredsmaului si dentinei, care include o sele ce cofine ioni de
fluor (F-) si de cupru (Cu2+)si se efectuedza treiasedina de iradiere Tn acejaregim, apoi cavitatea caricgase
usua si se obtureax

Exemplul 1
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Pacientul C., 7 ani, instifionalizat cu retardare mintaprofundi, PCI Tn casa-internat pentru copii cu defigégen
mintale din or. Orhei. Diagnosticul: carie deatde profunzime medie la din5.5si 8.5, hipersensibilitatea difor

la excitani termici si chimici. Tratamentul cariei dentare a fost efattdug metoda descris Dintele a fost obturat
cu materialul Fuji IX. Copilul a suportat bigedina de tratamentafa a manifesta semne de discomfort in decursul
ei. Dup 1 an de la efectuarea tratamentului, semne daenigfite, iritare a pulpei sau de carie secunhdars-au
depistat.

Exemplul 2

Pacienta A., 6 ani, institionalizat cu retardare mintalseves, PCI in casa-internat pentru copii cu defiggen
mintale din or. Hancgi. Diagnosticul: carie dentarde profunzime medie la din7.4, 7.5, 8.4si 8.5. Tratamentul
cariei dentare a fost efectuat dupetoda descris Dintele a fost obturat cu materialul Fuji IX. Glop a suportat
bine sedina de tratament. Dap8 luni de la efectuarea tratamentului, semne fdanmare, iritare a pulpei sau de
carie secundamu s-au depistat.

Metoda propus a fost aplicat pentru tratamentul cariei dentale la 74 copii @alilitati psiho-somatice in cadrul
Catedrei Chirurgie O.M.F. PediatiticPedodotie si Ortodortie a USMF ,Nicolae Testen@nu” si a instituiilor
rezideniale pentru copii cu dizabititi: casa-internat pentru copii cu deficiermintale din or. Hangé si casa-
internat pentru copii cu deficigmintale din or. Orhei.

S-au olinut rezultate pozitive: obtutile sunt prezente afa semne de carie secunsl@au de inflamargi iritare a
pulpei dentare. In perioada de obséryade la 1 panla 2 ani, nu s-au inregistrat complicai efecte adverse.



