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(54) Procedeu de albire a nucilor Juglans regia L. 

     
(57) Rezumat:Rezuma t 

1                                                                                        2 
Invenţia se referă la industria alimentară, şi 

anume la un procedeu de albire a nucilor 
Juglans regia L. 

Procedeul, conform invenţiei, include 
curăţarea nucilor de mezocarp, spălarea cu apă 
potabilă,  imersarea nucilor intr-o  soluţie de 

perborat de sodiu  de 15% cu temperatura de 
2060°C, in raport de 1:4 respectiv, in decurs 
de 1030 min,   cu agitare periodică şi 
uscarea până la umiditatea de 8%. 

Revendicări: 1 
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(54) Process for bleaching nuts Juglans regia L. 

     
(57) Abstract: 

1                                                                                        2 
The invention relates to the food industry, 

in particular to a process for bleaching nuts 
Juglans regia L. 

The process, according to the invention, 
comprises cleansing the nuts of the mesocarp, 
washing with drinking water, immersing the 

nuts in 15% sodium perborate solution with 
a temperature of 2060C, in a ratio of 1: 4, 
respectively, for 1030 min, with periodic 
stirring and drying to a humidity of 8%. 

Claims: 1 

 
 
 
 
(54) Способ отбеливания  ореха  Juglans regia L. 

     
(57) Реферат: 

1                                                                                        2 
Изобретение относится к пищевой 

промышленности, а именно к способу 
отбеливания орехов Juglans regia L. 

Способ, согласно изобретению, 
включает очищение орехов от мезокарпия, 
промывание питьевой водой, погружение 
орехов в  15%-ный  раствор пербората 

натрия с температурой 2060°C, в 
соотношении 1:4 соответственно, в течение 
1030 мин, с периодическим 
перемешиванием и сушку до влажности 8%. 

П. формулы: 1 
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Descriere:Descriere 
(Descrierea se publică în redacția solicitantului) 
 

Invenţia se referă la industria alimentară, şi anume la un procedeu de albire a nucilor.  5 
Este cunoscut procedeul de albire a nucilor, care include următoarele operaţiuni: 

pregătirea nucilor prin operaţii de spălare şi uscare, imersarea nucilor în soluţie de 
hipoclorit de sodiu cu agitarea periodică, uscarea  şi  ambalarea nucilor [1].  

De asemenea este cunoscut procedeul  de albire a nucilor, in care nucile se albesc cu 
soluţie de hipoclorit de sodiu. Conform procedeului dat nucile sunt încărcate într-un tambur 10 
rotativ cu soluţie de HOCl în care se adaugă bicarbonat de sodiu, provocând astfel 
abraziunea şi curăţarea nucilor [2]. 

Dezavantajul acestui procedeu constă în utilizarea hipocloriţilor care pot avea ca 
rezultat emisii toxice. Perboratul de sodiu este mai puţin toxic, fiind utilizat şi pentru 
albirea dinţilor, acest fapt fiind demonstrat prin aprecierea dozei letale atat pentru 15 
hipocloriţi, cât şi pentru perboratul de sodiu (tab. 1).  

Tabelul 1  
Doza letală a agenţilor de albire: hipoclorit de sodiu şi perborat de sodiu 

Agentul Doza letală Sursa 

Hipoclorit  
LD50 oral 

 
LD50 Rat 850 mg/kg 

http://www.merckmillipore.com/INTL/e
n/product/Calcium-
hypochlorite,MDA_CHEM-841799 
 
 

Perborat  LD50 Rat 2567 mg/kg https://www.merckmillipore.com/INTL/
en/product/Sodium-perborate-
tetrahydrate,MDA_CHEM-
106560?ReferrerURL=https%3A%2F%
2Fwww.google.com%2F 
 

 
Cea mai apropiată soluţie este  procedeul de albire a nucilor, care prevede albirea 20 

nucilor în două etape: nucile sunt imersate intr-o soluţie alcalină cu concentraţia de 1% 
avand temperatura de circa 3883°C, după care acestea se scurg şi se usucă, ulterior nucile 
sunt din nou tratate cu soluţie de peroxid cu concentraţia de 420% [3]. 

Dezavantajul acestui procedeu constă în efectuarea procesului în două etape, care 
necesită timp şi doi agenţi diferiţi de albire, temperatură până la 80°C şi soluţie de peroxid 25 
până la 20%. Procedeul necesită timp  îndelungat pentru obţinerea aceloraşi parametri 
cromatici. 

Problema pe care o rezolvă invenţia constă în ameliorarea proprietăţilor organoleptice 
prin îmbunătăţirea parametrilor cromatici ai nucilor (Juglans regia L.), precum şi 
dezinfectarea acestora de microorganisme şi sporii unor mucegaiuri, în acest mod se va 30 
asigura o perioadă mai mare de păstrare a nucilor. Datorită  oxigenului activ care se obţine 
la disocierea perboratului, acesta manifestă şi proprietăţi antiseptice şi dezinfectante. 
Proprietăţile dezinfectante ale perboratului au fost cercetate în numeroase studii, care indică 
că ele sunt similare cu ale hipocloriţilor 
[http://pubmedcentralcanada.ca/pmcc/articles/PMC4831611/].  35 

Invenţia soluţionează problema prin aceea că se propune un procedeu de albire a nucilor 
Juglans regia L., care include curăţarea nucilor de mezocarp, spălarea cu apă potabilă,  
imersarea nucilor intr-o soluţie de perborat de sodiu  de 15%  cu temperatura de 
2060°C, in raport de 1:4 respectiv, in decurs de 1030 min,  cu agitare periodică şi 
uscarea până la umiditatea de 8%. 40 

Rezultatul invenţiei constă în obţinerea nucilor cu proprietăţi organoleptice ameliorate, 
parametri cromatici superiori din punct de vedere al aspectului comercial al fructelor de 
nuci, precum şi asigurarea unui grad înalt de securitate din punct de vedere al reducerii 
încărcăturii microbiologice a fructelor de nuci. 

http://www.merckmillipore.com/INTL/e
https://www.merckmillipore.com/INTL/
http://www.google.com%2F
http://pubmedcentralcanada.ca/pmcc/articles/PMC4831611/
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Parametrul cromatic, prin evoluţia căruia s-a apreciat schimbarea culorii cojii nucilor 
este luminozitatea, care a fost determinat cu ajutorul sistemului CieLAB [Evaluarea 
modificărilor de culoare. găsit Intrenet:< URL  
http://www.tex.tuiasi.ro/biblioteca/carti/CURSURI/Prof.%20Dr.%20Ing.%20Augustin%20
Muresan/Curs%2014.%20Evaluarea%20culorii.pdf >]. 5 

L*: exprimă luminozitatea culorii obiectului; L* = 0; indică culoarea negru (black); L* 
= 100; indică culoarea alb (white). 

Rezultatul se datorează faptului că ionii de peroxid obţinuţi la disocierea perboratului de 
sodiu atacă grupele cromofore ale ligninei din structura cojii nucilor, distrugerea cărora 
duce la un grad inalt de albire.  10 

La tratarea  nucilor cu perborat de sodiu au loc reacţii similare cu mecanismul de albire 
a peroxidului de hidrogen, dar alcalinitatea perboratului de sodiu este mai mare decat cea a 
peroxidului de hidrogen. Avantajul folosirii perboratului de sodiu constă în faptul că nu este 
necesară adăugarea hidroxidului de sodiu pentru alcalinizarea mediului, deoarece boratul de 
sodiu rezultat din reacţie posedă o reacţie alcalină cu o valoare a pH-ului de cca 10,5. In 15 
plus, la temperaturi inalte perboratul de sodiu este mai activ decat peroxidul de hidrogen. 
Aceste două particularităţi fac ca  perboratul să fie considerat un agent de albire fiabil şi 
efectiv. 

Exemplu de realizare a invenţiei 
Exemplul 1 20 
Nucile recoltate şi curăţate de mezocarp au fost spălate cu apă potabilă pentru 

înlăturarea particulelor de sol, după care apa s-a scurs şi s-a determinat luminozitatea cojii 
nucilor.  

Luminozitatea iniţială fiind de 38,35. 
Lotul de nuci s-a imersat în soluţie de perborat de sodiu cu concentraţia de 5%  25 

preîncălzită la 20°C, în raport de 1:4 respectiv. Nucile s-au menţinut în soluţie timp de 10 
min cu agitare periodică, după care s-au uscat în condiţii normale până la umiditatea de 8%. 
Au fost obţinute nuci cu luminozitatea de 42,09. Luminozitatea s-a majorat cu 3,74. 

La utilizarea soluţiei de perborat de sodiu cu concentraţia de 5%  preîncălzită la 60°C şi 
menţinerea în soluţie timp de 30 min cu agitare periodică şi uscare în condiţii normale au 30 
fost obţinute nuci cu luminozitatea de 52,06. Luminozitatea s-a majorat cu 13,77. 

Rezultatele procesului de albire a nucilor conform procedeului solicitat sunt prezentate 
in tabelul 2. 

Tabelul 2   
Rezultatele procesului de albire a nucilor cu perborat de sodiu de 5% 35 

Nr. experienţei Temperatura,°C Timp, min 
Luminozitate iniţială 
după spălarea nucilor Luminozitate finală 

1  
20 

10 

38,35 

42,09 
2 30 46,13 
3  

40 
10 45,32 

4 30 48,81 
5  

60 
10 49,07 

6 30 52,06 
 

Exemplul 2 
Nucile în coajă au fost spălate cu apă potabilă pentru înlăturarea particulelor de sol, 

după care apa s-a scurs. Preventiv s-a determinat luminozitatea cojii nucilor. Luminozitatea 
iniţială fiind de 38,35. 40 

Lotul de nuci s-a imersat în soluţie de perborat de sodiu cu concentraţia de 1%  
preîncălzită la 20°C, în raport de 1:4 respectiv, cu menţinere  timp de 10 min şi agitare 
periodică, după care s-au uscat în condiţii normale până la umiditatea de 8%.  Au fost 
obţinute nuci cu luminozitatea de 40,19. Luminozitatea s-a majorat cu 1,84. 

Lotul de nuci s-a imersat  în  soluţie de perborat de sodiu cu concentraţia de 1%  45 
preîncălzită la 60°C, în raport de 1:4 respectiv, cu menţinere  timp de 30 min şi agitare 
periodică, după care s-au uscat în condiţii normale. Au fost obţinute nuci cu luminozitatea 
de 50,13. Luminozitatea s-a majorat cu 11,78. 

http://www.tex.tuiasi.ro/biblioteca/carti/CURSURI/Prof.%20Dr.%20Ing.%20Augustin%20
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Rezultatele procesului de albire a nucilor conform procedeului solicitat sunt prezentate 
in tabelul 3. 

Tabelul 3   
Rezultatele procesului de albire a nucilor cu perborat de sodiu de 1% 

Nr. 
experienţei Temperatura, C° 

Timp, 
min 

Luminozitatea iniţială 
după spălarea nucilor 

Luminozitatea 
finală 

1  
20 

10 

38,35 

40,19 
2 30 43,35 
3  

40 
10 42,27 

4 30 45,81 
5  

60 
10 45,97 

6 30 50,13 
 5 

Astfel utilizarea procedeului de albire permite obţinerea nucilor cu un grad majorat de 
luminozitate. Cea mai mare valoare a luminozităţii a constituit L* = 52,06, ceea ce ar fi 
suficient pentru nucile caracterizate cu indici înalţi de albire.  
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(57) Revendicări:Revendic ări 
 

Procedeu de albire a nucilor Juglans regia L., care include curăţarea nucilor de 
mezocarp, spălarea cu apă potabilă,  imersarea nucilor intr-o soluţie de perborat de sodiu  
de 15%  cu temperatura de 2060°C, in raport de 1:4 respectiv, in decurs de 1030 
min,  cu agitare periodică şi uscarea până la umiditatea de 8%.  
 
      

Agenţia de Stat pentru Proprietatea Intelectuală 
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