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1

Inventia se refera la medicind §i anume la
obstetricd si hematologie.

Metoda propusa include iradierea transcutanata
in regiunea venei cubitale a sangelui cu raze laser
heliu-neon cu lungimea de undd de 632,8 nm,
puterea fluxului de 20 mW, durata de expunere de
10...15 min, timp de 7...10 zile, zilnic i in 3...5
sedinte iradierea infrarosie cu laser a regiunii
proiectiei rinichilor in regim de impuls, cu frecventa
impulsurilor de 1500...3000 kHz, lungimea de unda

10

2
de 890 nm, durata de expunere de 2...6,5 min peste
o zi, de asemenea administrarea in decurs de 28...35
de zile a remediului metabolic adaptogen pe baza de
Spirulina Platensis cate 0,6...1,2 g, de 1...2 ori pe
zi, zilnic.
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Descriere:

Inventia se refera la medicind, in special la obstetricd si hematologie, si este destinatd
tratamentului anemiei feriprive la gravide.

Anemia feripriva este una din cele mai frecvente patologii extragenitale la gravide care se
caracterizeaza prin micsorarea continutului de fier in serul sanguin, maduva osoasa si in depou. Ca
rezultat se deregleaza sinteza hemoglobinei, apare anemia hipocroma si apar dereglari trofice in
tesuturi.

Este cunoscuta metoda complexa de tratament al anemiei la gravide care include laseropunctura
cu folosirea laserului He-Ne cu lungimea de unda 632,8 nm, durata expozitiei asupra fiecarui punct
aparte 10...30 s. Sedintele se efectueaza zilnic, durata curei 3...12 zile.

Complexul curativ de asemenea include alimentatie echilibratd, de valoare, vitamine,
microelemente, preparate cu fier. Dupa indicatii se efectueaza terapia de infuzie - transfuzie (polifer,
masa eritrocitara, dextrane) [1].

Dezavantajul metodei sus-numite constd in necesitatea cunostintelor speciale din partea medicului
pentru efectuarea laseropuncturii, in dificultatea asigurdrii alimentatiei echilibrate de valoare,
necesitatea administrarii suplimentare a unui sir de remedii, cum sunt vitaminele, microelementele,
preparatele de fier, necesitatea in unele cazuri a transfuziei masei eritrocitare, poliferului.

Problema pe care o rezolva inventia datd consta in asigurarea organismului gravidei cu substante
vital necesare, inclusiv fier, vitamine si microelemente, excluzand polipragmazie.

Metoda propusa include iradierea transcutanata in regiunea venei cubitale a sangelui cu raze laser
heliu-neon cu lungimea de undd de 632,8 nm, puterea fluxului de 20 mW, durata de expunere de
10...15 min, timp de 7...10 zile, zilnic si in 3...5 sedinte iradierea infrarosie cu laser a regiunii
proiectiei rinichilor in regim de impuls, cu frecventa impulsurilor de 1500...3000 kHz, lungimea de
unda de 890 nm, durata de expunere de 2...6,5 min peste o zi, de asemenea administrarea in decurs de
28...35 de zile a remediului metabolic adaptogen pe baza de Spirulina Platensis cate 0,6...1,2 g, de
1...2 ori pe zi, zilnic.

Aplicarea polilaseroterapiei In combinare cu biomasa uscatd a microalgei Spirulina platensis
contribuie la normalizarea statutului imun si neuroendocrin, completarea deficitului de fier, proteine,
unele vitamine, microelemente, activizarea functiei maduvei osoase, rinichilor si ficatului, restabilirea
statutului acidobazic si schimbului de gaze, scurteazd metabolismul intracelular de hemosinteza, ceea
ce permite tratamentul anemiei la gravide In termene reduse.

Rezultatul consta in reducerea considerabild a duratei de tratament si obtinerea unui efect clinic
stabil.

Metoda propusd se realizeaza In modul urmator: se administreazd per os “Fito Splat” cate
0,6...1,5 g 1...2 ori pe zi, cu 20...30 min pana la masa, timp de 28...35 zile. Din a 3-a...10-a zi de
tratament se asociazd polilaseroterapia, pentru ce gravidei in decubit lateral i se fixeazd in regiunea
venei cubitale un emitator de raze laser He-Ne cu lungimea de unda de 632,8 nm si puterea fluxului
de 20 mW pentru 10...15 min o data pe zi in decurs de 7...10 zile. Apoi gravidei in pozitie sezdnda in
regiunea ambilor rinichi pe rand i se fixeaza un emitator de laser infrarosu in regim de impuls cu
lungimea de unda de 890 nm, frecventa impulsurilor de 1500...3000 kHz. Procedura se efectueaza
peste o zi, durata de expunere fiind de 2...6,5 min pentru fiecare parte, la serie 3...5 proceduri.

Metoda propusa a fost aplicata la 34 gravide.

Exemplul 1

Gravida V., 24 ani. Diagnosticul: Sarcina 32 saptamani. Iminentd de nastere prematurd. Anemie
gr. L.

Pacienta a fost spitalizata in sectia de patologie a gravidelor. Acuze la sldbiciune. Hemograma Hb
90 g/1, er. 3,2x10°. Gravidei i s-a administrat “Fito Splat” cite 1,0 gx3 ori pe zi. De la a 5-a zi a
tratamentului pacienta a fost supusa terapiei polilaser. Gravidei in pozitie orizontald in proiectia venei
cubitale i1 se fixa un emitator de raze laser He-Ne pentru 12 min zilnic timp de 8 zile. Apoi, in
proiectia rinichilor i se fixa emitatorul de raze infrarosii consecutiv din ambele parti pentru 4 min in
regim de impuls, 1500 kHz, la cura 5 sedinte.

Dupi finisarea tratamentului polilaser continutul Hb s-a majorat pani la 100 g/l, er. - 3,3x10°. S-a
ameliorat starea generala a pacientei, au disparut slabiciunile, iminenta intreruperii sarcinii. Controlul
hemogramei peste 4 saptimani a demonstrat normalizarea indicilor Hb - 115 g/1, er. - 3,8x10°. Starea
pacientei satisfacdtoare. Tegumentele si mucoase de culoare obignuitd. Recidivarea anemiei in
perioada sarcinii nu s-a constatat. Nasterea a avut loc la termen. Copilul cu masa de 3500 g, sanatos.

Exemplul 2

Gravida L., 21 ani. Diagnostic: Sarcina 22 saptadmani. Pieloneftitd cronicd in acutizare. Anemie

gr. L.
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4

Pacienta acuzd slabiciune, fatigabilitate, oboseald, cefalee, sangerarea gingiilor, unghii
fardmicioase, dureri surde, lombare, subfebrilitate 37,4°C. Hemograma: Hb 92 g/, er. 3,4x10°,
analiza urinei generali - leucociturie 18...22 in cAmpul vederii. In tratament pacientei din prima zi a
fost inclus “Fito Splat” cate 2,0 g x 3 ori pe zi. De la a 3-a zi pacienta a fost supusa iradierii laser He-
Ne a sangelui prin metoda transcutanata in proiectia venei cubitale, zilnic 15 min timp de 10 zile in
combinare peste o zi cu iradierea laser infrarosu a regiunii lombare in proiectia rinichilor in regim
impuls, 1500 kHz timp de 5 min bilateral. Dupa finisarea tratamentului starea pacientei s-a ameliorat,
au disparut semnele generale (slabiciuni, oboseald, cefalee), a disparut sangerarea gingiilor, s-au
intarit unghiile. Continutul Hb in sange s-a majorat pani la 120 g/l, er. 3,9x10°. Sarcina a evaluat fara
particularitati, nasterea la termen.

Metoda propusa de tratament al anemiei feriprive la gravide are urmatoarele avantaje:
contribuie la vindecarea rapida a anemiei feriprive in perioada gestatiei;
permite dobandirea unui efect clinic stabil;
contribuie la asigurarea alimentatiei de valoare echilibrate;
dispare necesitatea de a administra in unele cazuri transfuzia masei eritrocitare;
nu are efecte adverse negative.

* X X ¥ ¥

(57) Revendicare:

Metoda de tratament al anemiei feriprive la gravide ce include iradierea cu raze laser heliu-neon
cu lungimea de unda de 632,8 nm, timp de 7...10 zile, zilnic si administrarea remediului metabolic
adaptogen zilnic, caracterizati prin aceea cd iradierea cu raze laser heliu-neon se efectueaza
transcutanat in regiunea venei cubitale a sangelui cu puterea fluxului de 20 mW, durata de expunere
de 10...15 min si suplimentar in 3...5 sedinte se efectueaza iradierea infrarosie cu laser a regiunii
proiectiei rinichilor in regim de impuls, cu frecventa impulsurilor de 1500...3000 kHz, lungimea de
unda de 890 nm, durata de expunere de 2...6,5 min peste o zi, iar in calitate de remediu metabolic
adaptogen se foloseste preparatul pe bazd de Spirulina Platensis in decurs de 28...35 de zile cate
0,6...1,2 g, de 1...2 ori pe zi.
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