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(54) Adaos alimentar biologic activ

(57) Rezumat:

1 2
Inventia se refera la industria alimentara, Adaosul, conform inventiei, contine, in %
fiziologie, biomedicina si nutritie, in special la mas.: faiind din seminte de amarant 50 — 65,
un adaos alimentar biologic activ pe bazd de fiind din polen de salcAm 25 — 30, fiini din
produse vegetale naturale, utilizat nemijlocit in seminte de struguri de soiuri negri 5 — 10 si
alimentatie sau pentru crearea produselor faina din flori de imortela italiana 5 —10.
alimentare functionale. Revendicari: 1




(54) Biologically active food additive

(57) Abstract:
1

The invention relates to the food industry,
physiology, biomedicine and nutrition, in
particular to a biologically active food additive
based on natural vegetable products used
directly in alimentation or for creating
functional foodstuffs.

2
The additive, according to the invention,
comprises, in wt.%: amaranth seed flour 50 —
65, acacia pollen flour 25 — 30, grapeseed flour
of black varieties 5 — 10 and flour of Italian
immortal flowers 5 — 10.
Claims: 1

(54) Bbuosornyecky aKkTUBHadA NUIEeBas 100aBKa

(57) Pedepar:

W3o0pereHrie  OTHOCHTCS K  NHIIEBOH
MIPOMBILIJIEHHOCTH, ¢dusnonoruy, ono-
MEJIUIMHE W HYTPHULHUOJIOTUH, B YaCTHOCTH K
OMOJIOTMYECKN aKTHBHOM TNHIIEBOWH q00aBKe
Ha OCHOBE HATYPAIbHBIX  PaCTUTENBHBIX
MIPOJYKTOB, HCIOJIB3YEMOH HENOCPEACTBEHHO
B MTUTAHUU I JUIst CO3JaHus
(YHKIIMOHAIBHBIX MTHUIEBIX IPOJYKTOB.

2

Jlo0OaBKa, COTJIaCHO HU300pETEHUIO,
COJIEPIKUT, B Mac.%: MyKy M3 CEMsIH amapaHTa
50 — 65, myky u3 mputbIEl akamuu 25 — 30,
MYKY M3 CEMSH YEPHBIX COPTOB BUHOIpaaa 5 —
10 wm Myky w©3 1BETOB OECCMEpPTHHKA
uranesHackoro 5 — 10.

I1. popmynsr: 1
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Descriere:

Inventia se referd la industria alimentara, fiziologie, biomedicind si nutritie, in special la
un adaos alimentar biologic activ pe baza de produse vegetale naturale, utilizat nemijlocit in
alimentatie sau pentru crearea produselor alimentare functionale.

Elaborarea dietelor si sistemelor de alimentatie noi se axeaza pe principii ce mentin
latura anabolica a schimbului de substante, care detine un rol hotarator in metabolism.
Totodatd, in schimbul de substante catabolic, cu predominare a reactiilor oxidative, se
formeaza un continut majorat de substante toxice care, In anumite conditii i concentratii,
influenteazd negativ asupra proceselor metabolice si activitatii vitale a organismului
(EzoBut A. T. 1. [Tnanera 3mopoBss, 2016).

Este cunoscut un adaos alimentar biologic activ cu proprietati antioxidante care
reprezintd seminte de struguri fin faramitate [1].

Dezavantajul adaosului alimentar biologic activ cunoscut consta in aceea ca acest adaos
este monocomponent si are un domeniu limitat de aplicare.

Cea mai apropiata solutie, dupa esenta inventiei propuse, este adaosul alimentar
biologic activ care contine faina din seminte de amarant, faind din seminte de struguri si
faind din amestec de parti egale de polen de salcam si de ierburi inflorite, in urmatorul
raport al componentelor in % mas.: faina din seminte de amarant 60-80, faina din seminte
de struguri 5-10, faina din amestec de parti egale de polen de salcadm si de ierburi inflorite
10-30 [2].

Dezavantajul celei mai apropiate solutii constd in aceea ca acest adaos manifestd o
capacitate antioxidanta si de neutralizare a toxinelor metabolice insuficientd, este digerat
mai lent, deci, necesitd mai mult timp pentru metabolizare.

Problema tehnica pe care o solutioneaza inventia propusa constd in elaborarea unui
adaos alimentar biologic activ cu proprietati antioxidante si de neutralizare a toxinelor
majorate, usor digerabil, aplicarea caruia asigura cresterea potentialului antioxidant si
adaptiv al organismului, optimizeaza metabolismul proteic, este eficient, accesibil si
necostisitor.

Problema tehnica este solutionatd prin aceea ca adaosul alimentar propus contine, In %
mas.: fdind din seminte de amarant 50 — 65, faind din polen de salcam 25 — 30, faind din
seminte de struguri de soiuri negri 5 — 10 si fiind din flori de imortela italiand 5 —10.

Rezultatul tehnic al inventiei constd 1n intensificarea proprietatilor antioxidante,
majorarea potentialului adaptiv al organismului, optimizarea metabolismului proteic,
datorita actiunii substantelor biologic active care se contin in produsele vegetale naturale
din adaosul alimentar.

Semintele de amarant, incluse in adaos, se caracterizeaza printr-o valoare biologica
inalta, contin circa 16,0% proteine, 0,85% lizina, 63,0% glucide, 10,0 mg/100g fier, 455
mg/100g fosfor, macroelemente (K, Ca, P, Si, Mg) si microelemente (B, Fe, Mn, Zn, Ti),
acizi gragi nesaturati, vitamine. Vitamina E se contine intr-o forma foarte rara, deosebit de
activa, care chiar in cantitati mici micgoreaza continutul de colesterol in sange si asigura
elasticitatea vaselor sangvine. Utilizarea semintelor de amarant se datoreaza continutului
relativ inalt de scualend, care reactioneaza energic cu apa, eliberand oxigenul necesar
tesuturilor §i organelor. Deficitul de oxigen si destructiile oxidative ale celulelor sunt
cauzele principale ale aparitiei dereglarilor in organism. Substantele biologic active din
faind din seminte de amarant intensificd reactiile de oxidoreducere, normalizeaza
metabolismul, imunitatea.

Includerea semintelor de struguri de soiuri negri, este determinatd de continutul inalt de
proantocianide, fitoestrogeni, polifenoli, uleiuri naturale. Proantocianidele sunt antioxidanti
foarte puternici, efectul antioxidant al carora depaseste de 20 de ori efectul vitaminei E si
de 50 de ori efectul vitaminei C. Fitoestrogenii manifestd o actiune similard estrogenilor
steroidieni care determina sandtatea feminind. Polifenolii au de asemenea o actiune
antioxidanta sporitd, uleiurile naturale manifesta o actiune fortifianta si de intinerire asupra
celulelor organismului.

Complexul de antioxidanti, continuti in semintele de struguri din soiuri negri, maresc
potentialul adaptiv al adaosului, totodatd faina din seminte de struguri are o porozitate
inalta, ceea ce contribuie la absorbtia si eliminarea din organism a produselor metabolice
toxice.
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Utilizarea doar a polenului de salcdm 1n compozitia adaosului propus se datoreaza
particularitatilor acestuia comparativ cu polenul din ierburi inflorite. Polenul de salcam
contine circa 2% minerale, in special microelemente, pe cand polenul din ierburi inflorite
contine peste 3% minerale, preponderent macroelemente; de asemenea contine 1n cantitati
mari aminoacizi esentiali si neesentiali, toate vitaminele cunoscute, enzime si fitohormoni,
de 20 ori mai multa carotina decdt morcovul, pe de altd parte polenul de salcam se
asimileaza si participa in procesele metabolice mult mai usor. Totodatd, polenul din ierburi
inflorite cauzeaza frecvent alergii, ceea ce limiteaza aplicarea adaosului de persoancle
alergice. Specificul biologic al polenului de salcam conditioneazd aplicarea acestuia in
adaos cu scopul de a stimula formarea potentialului antioxidant al organismului si extinde

Datorita proprietatilor antioxidante, antiinflamatorii, antimicrobiene, antiparazitare pe
care le manifesta imortela italiand, ea este inclusd in compozitia adaosului pentru a
intensifica proprietatile antioxidante ale acestuia.

Utilizarea ingredientelor adaosului alimentar sub forma de faind find asigurd o
amestecare uniforma a componentelor, o digerare si o asimilare maxima.

Adaosul alimentar biologic activ propus se caracterizeaza printr-o imbinare eficientd a
componentelor, care datorita efectului sinergic ce se manifesta la amestecarea lor in adaos,
se completeaza si se intensifica reciproc si un coraport optimal al substantelor biologic
active continute in ele, care asigura majorarea potentialului adaptiv al organismului.
Componentele adaosului sant accesibile: semintele de struguri reprezintd un deseu al
productiei vinicole, amarantul si imortela italiand cresc pe teritoriul republicii, polenul
poate fi colectat in timpul infloririi salcamului.

Exemple de realizare a inventiei

Exemplul 1

Semintele de amarant, semintele de struguri de soiuri negri, polenul de flori de salcam si
florile de imortela italiand, cu circa 10 cm de tulpind, se macind separat. Se amesteca bine
60 g de faina din seminte de amarant, 10 g de fiind din seminte de struguri, 25 g de faina
din polen de salcam si 5 g de fiind din flori de imortela italiana, pana se obtine o masa
omogena, care se pastreaza in vase de sticla inchise ermetic la un loc uscat.

Exemplul 2

Semintele de amarant, semintele de struguri de soiuri negri, polenul de flori de salcam si
florile de imorteld italiana, cu circa 10 cm de tulpind, se macina separat. Se amestecd bine
65g de fiind din seminte de amarant, 5 g de faina din seminte de struguri, 23 g de faina din
polen de salcam si 7 g de fdind din flori de imortela italiand, pana se obtine o masa
omogend, care se pastreaza in vase de sticla inchise ermetic la un loc uscat.

Exemplul 3

Semintele de amarant, semintele de struguri de soiuri negri, polenul de flori de salcam si
florile de imorteld italiana, cu circa 10 cm de tulpind, se macina separat. Se amestecd bine
50 g de faina din seminte de amarant, 10 g de fiina din seminte de struguri, 30 g de faina
din polen de salcdm si 10 g de faind din flori de imortela italiand, pana se obtine o masa
omogena, care se pastreaza in vase de sticla inchise ermetic la un loc uscat.

Influenta adaosului asupra metabolismului proteic si formarea potentialului antioxidant
al organismului a fost studiata in investigatiile experimentale, efectuate asupra sobolanilor
albi, linia Wistar, selectati conform principiului analogiei, dupa greutate, varstd si sex.
Animalele experimentale au fost repartizate in 2 grupe: grupa I si I — experimentale. Toate
animalele au fost intretinute in aceleasi conditii si hranite cu aceeasi ratie alimentara.
Animalele primului grup au primit adaosul alimentar conform solutiei apropiate, cele din
grupul doi — adaosul alimentar conform inventiei. Ambele grupe au primit cite 8 g de
adaos/ per animal respectiv, de doud ori pe zi, timp de 3 luni. La inceputul investigatiilor,
peste o lund si peste trei luni de experiment in sdnge a fost determinat continutul
glutationului redus si coeficientul sumei aminoacizilor liberi in eritrocite/ser sangvin.

Glutationului 1i revine un rol deosebit in protectia antioxidantd a organismului.
Potentialul mare de detoxificare a glutationului este determinat de continutul grupelor
sulfhidrice (-SH), care absorb nu numai radicalii liberi, dar si toxinele metabolice si
metalele grele. Enzimele sistemului antioxidant al organismului neutralizeaza circa 70 %
din oxidanti si substante toxice.

Rezultatele investigatiilor sunt incluse in tabel.
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Tabel
Continutul glutationului redus in eritrocite si coeficientul sumei aminoacizilor liberi in
eritrocite/ser sangvin la animalele din grupele experimentale.

Indicii studiati

Grupele de animale

Grupa I (conform solutiei apropiate)

Grupa II (conform inventiei)

initial o luna 3 luni initial o luna

3 luni

Continutul
glutationului
redus,
mmol/100mg

22,09+3,01 25,20+2,61 36,37+3,08 22,53+2,81 26,25+3,54

45,01+6,27

Coeficientul
> AL
eritrocite/ser
sangvin

0,94+0,04 1,02+0,05 1,02+0,04 0,93+0,03 1,06+0,06

1,07+0,05

10

15

20

Analiza datelor obtinute confirma o crestere a continutului glutationului redus in ambele
grupe experimentale comparativ cu valoarea initiala — cu 14 % in grupa I si cu 16,5% in
grupa II peste o lund; acelasi indice peste 3 luni de experiment s-a majorat cu 64,9% in
grupa I fatd de 99,7% in grupa II. Continutul glutationului redus peste o luna de experiment
in grupele inventia/ solutia apropiata atesta o crestere de 4,16%, iar peste trei luni — de 24%
comparativ inventia/ solutia apropiata. Astfel, analiza datelor obtinute in grupele I si II
peste o lund de administrare a adaosurilor conform solutiei apropiate si a inventiei si la
finele experimentului demonstreaza o eficientd net superioarda a inventiei fatd de solutia
apropiatd. Coeficientul 2 AL eritrocite/ser sangvin in grupele I si II la finele experimentului
este de asemenea majorat comparativ cu valoarea initiala — cu 8,5% si 15% respectiv.

Datele experimentale obtinute demonstreaza ca adaosul alimentar propus optimizeaza
metabolismul proteic, asigurd cresterea potentialului antioxidant si adaptiv al organismului.
Adaosul poate fi recomandat ca un remediu profilactic sau poate fi inclus in componenta
produselor alimentare functionale predestinate pentru optimizarea metabolismului proteic si
majorarea potentialului adaptiv al organismului. Componentele adaosului alimentar
biologic activ sunt accesibile §i necostisitoare.

(56) Referinte bibliografice citate in descriere:

1. RU 2302130 C1 2007.07.10
2. MD 253 Y 2010.08.31

(57) Revendicari:

Adaos alimentar biologic activ, care contine, in % mas.:
faina din seminte de amarant 50 — 65

faind din polen de salcam 25 — 30

faina din seminte de struguri de soiuri negri 5 — 10
faina din flori de imortela italiana — 5-10.
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