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1. Compozitie pentru obtinerea painii fara gluten din faina de soriz, care contine, in % mas.:

faina de soriz 20,0-40,0
amidon de porumb 0,4-20,0
zahar 1,2-2,0
sare de bucatarie 0,6
drojdie uscata 0,8

praf de copt 0,6

guma de xantan 0,6-0,8
faind din seminte de Psyllium 0,6-0,8
smantana cu un continut de grasime de 20% 14,0

apa 40,0.

2. Procedeu de obtinere a painii fara gluten din faina de soriz, conform compozitiei definite in revendicarea 1, care
include dozarea si amestecarea separata a ingredientelor uscate si a celor fluide, unirea ulterioara a acestora,
framéantarea aluatului in decurs de 2 min cu un mixer electric, portionarea aluatului obtinut in bucati a cate 360 g
si plasarea in forme, mentinerea timp de 15-20 min la temperatura de 20-22°C, dospirea aluatului timp de 70-80
min la temperatura de 30-35°C si umiditatea relativa a aerului de 70-85%, dupa care urmeaza coacerea timp de
30 min la temperatura de 175°C si 30 min la temperatura de 180°C.



